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Infecção Humana pelo Novo Coronavírus (COVID-19) 

 

Diante dos casos de doença respiratória que 

iniciaram na China, causados pelo novo 

coronavírus (COVID-19), o Ministério da 

Saúde, Secretarias Estaduais e Municipais de 

Saúde estão estabelecendo estratégias para 

preparar o sistema de vigilância e a rede de saúde 

para identificar os casos suspeitos do novo 

coronavírus e estabelecer as medidas de manejo, 

prevenção e controle. O número de países com 

casos da doença aumenta diariamente e, com 

isso, a definição de caso foi alterada. 

 

O Ministério da Saúde já confirmou 234 casos 

de COVID-19 no Brasil, sendo (1) Amazonas, 

(13) Distrito Federal, (152) São Paulo, (31) Rio 

de Janeiro, (1) Espírito Santo, (5) Minas Gerais, 

(2) Bahia (1) Alagoas, (6) Paraná, (2) 

Pernambuco, (2) Santa Catarina, (1) Rio Grande 

do Norte, (3) Goiás (2) Mato Grosso do Sul e (4) 

Rio Grande do Sul. Sendo que os estados de São 

Paulo, Rio de Janeiro e o Distrito Federal já 

estão com transmissão comunitária. 

     

Com a ampliação de países e a confirmação dos 

casos no Brasil, o estado de Mato Grosso passou 

a identificar possíveis casos suspeitos e o Centro 

de Operações de Emergências em Saúde Pública 

(COE-MT) ampliou o monitoramento de casos no 

estado.  

 

Esse monitoramento acontece diariamente e as 

informações desta nota são referentes ao período 

das 12h do dia anterior até as 12h da data da 

publicação.   
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Monitoramento dos Casos em Mato Grosso 

 

Distribuição de Casos Suspeitos de COVID-19 notificados em Mato Grosso - 26/02 a 13/03/2020. 
 

 

Fonte: CIEVS MT 

O estado apresentou, até o momento, 32 casos, sendo que hoje 15 casos são considerados 

suspeitos, 7 foram descartados – destes, 3 casos apresentaram resultados positivo para Influenza 

B – e 10 foram excluídos que não preencheram critérios de definição de caso para COVID-19.   

De acordo com o Plano de Contingência de Mato Grosso, o nível de resposta está no nível 

2 - Emergência/Contenção, que implica em ações mais específicas da rede de serviços de saúde. 

O COE-MT para COVID-19 esclarece que, o Estado não possui caso confirmado de 

COVID-19 e que em razão disso não há neste momento recomendação para fechamento de locais 

com concentração de pessoas, como escolas, cinemas, bares e outros.  

A equipe reforça a toda a população que mantenham as medidas de controle e prevenção 

citadas ao final desta nota. 
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Medidas de prevenção e controle 

 

Atualmente, não existe vacina para prevenir a infecção por COVID-19. A melhor maneira de prevenir a 

infecção é evitar ser exposto ao vírus.  

 

Precauções padrão - Ações diárias para ajudar a prevenir a propagação de vírus respiratórios: 

Lavar as mãos frequentemente com água e sabão por pelo menos 20 segundos. Se não houver água e sabão, 

usar um desinfetante para as mãos à base de álcool.   

● Evitar tocar nos olhos, nariz e boca com as mãos não lavadas.    

● Evitar contato próximo com pessoas doentes.   Ficar em casa quando estiver doente.    

● Cobrir boca e nariz ao tossir ou espirrar com um lenço de papel e jogar no lixo. 

● Limpar e desinfetar objetos e superfícies tocados com frequência. Esses são hábitos diários que podem 

ajudar a impedir a propagação de vários vírus, inclusive o novo coronavírus. 

 

Referências: 

Boletim Epidemiológico/Secretaria Vigilância em Saúde/Ministério da Saúde/Vol.51;N°04;Jan. 2020. 

http://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/janeiro/23/Boletim_epidemiologico_SVS_04.pdf 

Boletim Epidemiológico/Secretaria de Vigilância em Saúde/Ministério da Saúde; COE Nº 01; Jan. 2020. 

http://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/janeiro/28/Boletim-epidemiologico-SVS-28jan20.pdf 

 

Link de interesse: http://portal.anvisa.gov.br/documents/219201/4340788/SEI_ANVISA+-+0895609+-

+Nota+Te%C2%B4cnica.pdf/598f77b1-437d-4af3-aa8a-e266e7d37462 
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